
УТВЕРЖДАЮ

ПЛАН
физкультурно-воспитательной работы 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 20 г. Йошкар-Олы» 

на 2025-2026 учебный год

№ Мероприятия Дата проведе­
ния Ответственные

1

Физкультурно-оздоровительные меро­
приятия в режиме учебного дня:
Разработать график проведения подвижных 
перемен и физкультминуток.
Проведения физкультминуток подвижных 
перемен.

Октябрь
В течение года

Годунова Е.С., 
Классные ру­
ководители, 
совет ШСК

2
Спортивная работа в секциях
Составить расписание секционных занятий. 
Осуществлять деятельность секционных за­
нятий.

Октябрь
В течение года Годунова Е.С.

3
Агитация и пропаганда.
Обновить стенд физической культуры.
Обновление уголка для грамот и призов.
Оформить стенд "Спорт для всех и каждого".

В течение года Годунова Е.С.

4

Работа с родителями и педагогическим 
коллективом.
- Лекции для родителей на темы: 
"Личная гигиена школьников" 
"Распорядок дня школьников" 
"Корректировка осанки у детей" 
"Здоровый образ жизни".
Участие родителей в спортивных праздни­
ках.

В течение года Совет ШСК

5

Подготовка физкультурно-спортивного 
актива.
Выбор совета ШСК
Утверждение плана работы ШСК.
Осуществление работы ШСК.

Октябрь
В течение года Годунова Е.С.

6

Внеурочная деятельность.
Организация и проведение спортивно­
массовых школьных мероприятий согласно 
плану. В течение года Годунова Е.С.


