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*Crouuocrb oAHofo KoMnJreKca 3aBTpaKa Ha oAHofo )qauleroc.f, An.rI rIrKonbHuKoB Kareropuu 12 rcl u
crapre cocraBJrrer 84 py6ttx

"JTr peqenrypstHaurueHosanue 6moAaIlpneru rrqtu

ll.rc01.09.2026

628tr994

Cor tbovrcroeuil s accopruMeHTe

Xne6 uuesuqHufi

Cpeaa 02.09.2026

flruqa 3aneqeHHiul (roreHr), coyc xpacuufi
ocnosHofi

Hauuror Buralruusnfi

Xne6 pxaHo-rmesuqurtf

r{erneDr 03.09.2026

324t3n997flirua BaDeHbre
T4t2004
t412005Karra pvcaBafl MoJIoqHtuI, MacJIo cruBor{Hoe

762t3n997HLII4 HAIII4TOK

Xre6 DxaHo-nuesvqnrd

flqrHnrra 04.09.2026

Xne6 nrueHuqHrlft
O-N[ICHPITIHbII{



//f2

axcT-I2 ner

llpne*r nnulrr flanuenoBaHrre 6nroaa Bec 6.nrola
fluulenrre n sa-{9 epreTHr{

ecKafl
IIEH|IOCTI-

J\lI

perlenTypbrB )It v
Bropuurc 01.09.2026

3anrparc

fapHuponxa: Kyrypy3a cJraAKat U60 3 0,3 4,9 )'7 1 TTKNs4l
flros flo-.rloMarrrHeMv 401160 13,3 18,4 31,7 338 TTK}Ib2
AKHafi c Jrr.rMoHoM 20017 0.3 0 15,2 '60 62911994
Cox $pyxronufi B accoprt4MeHre U200 0.2 0 10,2 80 TH
Xne6 p)r(aHo-nuenn rHrrfi r/33 2,4 0,4 16,9 72 TTKNs54

I4roro: 700 19,2 19.1 78,3 577,2
Cpe.qa 02.09.2026

3anrpax

Ilruqa 3aneqeHHas (roreHs) 90 10,7 10 0,2 173,7 TTKNg4.l

Kaua rpeqHeBar Br3Karr 180 5,4 8,5 24,8 184 T4/r994
Hannrox Buravussufi 200 0,3 0,14 19,5 82 TTKII'q59
Xne6 nurenu.rHrrfi U25 1.9 0,2 12,9 6l TTKllbs4
(Dpyrr: fpyrua cBexat 1t200 0,8 0,8 20 84 TH

I4roro: 695 19,L 19.64 77,4 584.7
q grqepr 03.09.2026

3anrparc

Eyrep6po4 c cbrpoM 5t20/25 6,7 5,9 10,2 r20 3/1997
Kana pHcoBaA MoJIoqHat, MacJIo

cnHBoqHoe
200t5 4,9 5,8 )'7 \ 220

T4/2004
I4/200s

AKVail c caxapoM 200 0.2 0 15 58 628/r994
Moroxo nr{TbeBoe

ynbTp a[acTepr43 oB aHHOe
U200 5 6,4 9,4 r20 TH

Xne6 nureHrz.{Hrrfi t/25 r,9 0,2 12.9 6l TTKllbs4
trIroro: 680 18,7 r8.3 75 579

II rHnua 04.09.2026

3anrparc

fapuupoexa: Orypeq csexzfi 100 0,3 0,2 t5 TTKNsI 07
Prr6a annerkrrHat 90 rt.2 10 0,5 217 TTKNg32
(4groQenlHoe nrope 190 4 9,7 aa^ 207 47211994
Kolauor ns cyxo$pyKToB 200 0,2 0 20,8 84 TTKNs6l
Xre6 nurenuqnsrfi U25 r,9 0.2 72,9 6l TTKJ\Ib54

I{toro: 605 17,6 19,5 7l,l 584

*CrozuocrE oAHoro KoMrIJIeKca 3aBTpaKa Ha oAHoro ) {arrleroc fl rnArrIKoJIbHr{KoB Kareropr4Lr or 7 lo l2Jrer r4
cocraBJrrer He MeHee 63 py6neit
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rcKofo
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YcKos

flor4Hrzx c 7 to 12 ner OB3 n MHoro.uerHbre

Ilpueru nurln Hat.rtvrenosaHlre 6"rrrona Bec 6nroaa
fllrruesrre BeruecrBa

IICCKAq J\b peqeurypu
E }I{ v

Bropnurc 01.09.2026

florlunnrc

llo4rororu c xapror[eneM, MacJro

CNI4BOIIHOE
170lt0 715 13,6 19,9 310

TTKNq69.1

r4l200s
Xre6 urueruaqnrrfi U2s 1.9 0.2 t2.9 6l TTKNe54
Moroxo nr.rrbeBoe

YJIbTD AN ACTEDI,I3 OB AHH OE
U200 5 6,4 914 t20 TH

llroro: 40s 14,4 20,2 42,2 491
Cpeaa 02.09.20026

flonAnux

fly4ranr lrs rBopora (saneueuuufi),
crraAKafl no.{nuBa

150/50 ?5 ?? 76,35 37,47 370,5
362t2004

TTKNs25
Ko$efinufi Hanr.rroK 200 1,.4 1.6 20.4 103.3 7621311997
Corc dpyrronufi B accoprr4MeHTe U200 0.2 0 t0.2 80 TH

I4roro: 600 26.93 17.95 68',07 553,8
r{ereepr 03.09.2026

fIo.ruHurc

Kouera KypuHaJr py6neHa.a, coyc
rcpacuufi ocsonHofi

50/s0 10 8,2 11,3 164,4
TTKNg52

s28t3t7994
Kaura tpeqHeBatr Br3Kat 160 4.5 6.7 aa

JJ 17l T4tr994
Vafi c rrrnrroBHr4KoM 200 0.4 0 72.4 81 TTKNg46
Xre6 nrueuuquufi 1125 1.9 0.2 12,9 6l TTKNs54
Opyrcr: -fl6lor<o cBe)Kee 1/ls0 0.6 0.6 l5 78 TH

Ilroro: 635 17.4 15.7 84,6 555,4
flqrHr.fqa 04.09.2026

fIo.nnunrc

f apunponra: llovtl.uop csexr4fi 100 0.9 0.2 3.9 18 TTKNs108
Byrep6poa c MacnoM r0t25 1.9 8.5 12.9 736 628tr994
Maraponrt 3arrerreHHbre c cbrpoM 180 9.8 7.5 44.7 284 TTKNs226
Kolrror lr3 cBelKHX nnonoB 200 0.2 0 3716 ll5 TH
Moroxo nl4TbeBoe

yJr6Tp an acTep r.r3 oB aHH oe
1t200 5 6,4 9,4 720 TH

llroro: 715 17.8 22.6 107,9 673

tCrouuocru I xorr,lnleKca Ha oAHoro ) rarqerocr cocraBJrrer 87 py6neir
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eHTp AeTcKoro
BOfo nI4TaHI{qrl

A.B.YcKos

llonanux OB3

flpueu rnulu HauprenoBaHHe 6.nrola Bec 6moaa
flunresrre J reT

UIIECKA

J\"q

PEUETITYPbIE X v
Btop"44 0142.292!

flor.unurc
lleqesre IO6IEneil 7t17 1,3 3,1 Il.4 79 TH
rlafi c caxapoM 200 0,2 0 15 58 628/1994

@pyrt: Anenscun cgexvfi l/1 50 1,4 0,3 12,2 65 TH

Ilroro: 367 219 314 38,6 202

Cpesa 02.09.2026

flo.nAnurc
Eapaura cAo6sas U35 2,9 2.7 19,2 T2T.8 TH

9afi c JITIMoHoM 20017 0,3 0 15,2 60 62912004

(Dpyxr: -f,6noxo cBex(ee 1/1 s0 0,6 0,6 l5 78 TH

I4roro: 392 318 3.3 49,4 259.8
rlernepr 03.09.2026

flor,qnurc
lleqesre IO6uleft U17 1.3 3,7 lI,4 79 TH

9afi c caxapoM 200 0.2 0 15 58 62811994

(Dpvxr: Auelrcnn csexufi 1i150 1,8 0.4 2T 80 TH

llroro: 367 3,3 3'5 47,4 2t7
flqr:Hnua 04.09.2026

flo.nanurc
lleqeHre " Cynep-xoHTuK" U50 2,8 13 31 232 TH

Kounor ug cyxo6pyKroB 200 0.2 0 20.8 84 TTKJ\b61

Cor dpvrcrosrtft B accoprl4MeHTe y200 0,2 0 r0,2 80 TH

I4roro: 450 3,2 13 62 396

*Croprrraocrr 1 rounJreKca rroJrAHlrKa Ha oAHoro yqalqeroct cocraBJlter 36 py6lefi



Hrp AercKoro
OIO IILITZIHI/UI||

A.B.Ycxos

ilpneru nHrrIH Haurr.resonasne 6lrcna Bec 6nroaa
fluulenue n TIIq

ecKafl
TIOIf II'I(iTI,

J\!
peqerrypbrE X v

BroDuurc 01.09.2026

O6ea

f apnuponr<a: KyKypys a cnanKar U60
.)
J 0.3 4.86 27.2 TTK]$41

Cyn raproQenruufi c 6o6onruu,
foBt.[I{Ha orBaDHat

200t20 8,5 30,1 224,6
r3912004
T8t1996

llros no-.4oMaruHeMy 40,160 13.3 18.4 3 1.1 338 TTKII'g2
r{afi c Jrr{MoHoM 20017 0,3 0 15,2 60 629tr994
Xne6 DxaHo-ntrrenu.rHrlfi r/33 2.4 0.4 16.9 72 TTKII'q54
Cor dpyrrosHft B accoprr.{MeHTe 11200 0.2 0 10.2 80 TH

lrlroro: 920 26.7 27.6 108.36 801.8

Cpeaa 02.09.2026

O6eq

Eopu Cu6upcrcuia, qbrrJreHoK

orsaoHoft
200120 8,1 4,8 27 l7l rrU2004

Tt7n994
flruua 3aneqeHHair (rorenr) 90 10 9,4 0,2 t73.7 TTKJT4.1
Karua fpeqHeBai Br3Kzur, Macno

CJII4BOqHOE
180/3 5,4 r0,7 24,8 207,2

T4lt994
t41200s

AKHannrox B nravlususrfi 200 0,3 0,14 19,5 82 TTK]I59
Xne6 nruenuqnrrft u25 1,9 0.2 12.9 61 TTKN!54
Opyrr: fovrua cBexas U200 0.8 0.8 20 84 TH

trIroro: 918 26,5 26.04 104.4 778.9
f erBepr 03.09.2026

O6et

II]z rzs csexefi Karrycrbr c

xapro(f eneu, rf pnra4eJrbKr,r

M'TCHRIC

zootzo 6,1 -)' 16,1 129
r24/2004
tr2t2004

Eu(rmrexc Aercxrafi 90 9.1 13,5 ?) 23s.2 TTKN!l I
MarapounLre r,r3lenur orB apHbre,

Macno cII4BorlHoe
r50/3 6,3 7,4 42,3 264,6

46911994

t412005
Vafi c Jrr{MoHoM 20017 0.3 0 15.2 60 62911994
Xne6 nurenlr.rHrlfi U25 r,9 0.2 t2.9 6t TTK]I!54
Xne6 pxano-nureHnqsufi U33 2.4 0.4 16,9 72 TTKII|s4

I4roro: 728 26.1 'r1 ', 106,6 821,8
T -nrHurra 04.09.2026

06ea

fapHuponra: Orypeu ceeNufi 100 0.3 0.2 15 TTKNq107
P accomuur JleHrlnrp aycrcufi,

ubrrrJreHoK orsaDHofi
200t20 6,9 5,4 17,5 r66

13212004

Tr7l1994
Prr6a an[err4THzur 90 tr.2 l0 0.5 217 TTKlle32
Kapro0eruHoe nrcpe 190 4 9.1 ??) 207 472n994
AKKorranor zs cyxod)pyxros 200 0,2 0 20.8 84 TTK}h61
Xne6 nnreHu.rHrrfi U25 1,9 0.2 12.9 6l TTKNr54
Xne6 pxaHo-rttxeF{H.tHrrfi t/33 2.4 0,4 16,9 72 TTKl{e54

Llroro: 8s8 26.9 2s.3 105.s 822

*Crozuocrr I rounrerca o6eAa Ha oAHoro yqallerocs .qn.i{ rxKoJrbHr4KoB Kareroprar4 or 7 Ao 12 rct u
cocraBJrrer He MeHee 75 py6rcit



<t/'z

O6e.u or 12 u crapme 3a poAr4TeJrbc

HTp AercKoro
) fl]/ff:aHLr''"

A.B.Ycxoa

-td

IIpueu rrurrru Ilaunenonauue 6moaa Bec 6nroaa
fluureesre Berrrec

N! peqenrypu
B X v

BroDuurc 01.09. ,.026

O6ea

Cvu xaorodemnufi c 6o6osrnau 250 9,4 9.5 29.r 2r8 13912004

fyrqu ras frune rrbrrrJreHKa 50/50 11 8.1 4.2 158 TTKNs20

Marapouuue r{3Aenur orBapHbre 2r0 4,5 5,6 3l 309 469/r994

Kounor I4srouuura 200 0.4 0 2t.l 85 TTK ]1b62

X-ue6 uruenuqsufi r/25 1,9 0,2 12,9 6l TTKls54
X-rre6 pxano-nruenzqnufi U33 2,4 0,4 16,9 72 TTKi\'e54

llroro: 818 29,6 23.8 115,2 903
Cpeaa 02.09.2026

O6ea

Eopur Cu6upuo.rfi , ubrnJreHoK ornapuofi 250/r0 8,3 27 175
trt/2004
Tr7 /1994

Kporerrr pu6srre 100 13.4 11.6 13.2 213 TTKI|e60

Kaprot[enrHoe rrcpe 180 3,4 8,1 26,3 196,2
472/1994
t4/2005

AKKolanor ug cyxodpyKros 200 0.2 0 34 164 TTTKII'!61
Xle6 nrlreur.rqnrrft 2125 3.8 0.4 25.8 r22 TTKNq54

Xne6 oNano-nruenu.rHufi U33 2.4 0,4 16,9 72 TTKl"ls54

IIrono: 823 31.5 27.5 143.2 942.2
9ersepr 03.09.2026

O6ea

[Uu prs cseNefi Karrvcrbr c raororbereu 2s0 6,9 6.7 21.4 136.5 r24/2004
C ap.qemra " Jlro6r4Terb cKar " 70/30 9.7 12.3 6.1 158 TTKJ\'q65

MarapoHsu e r43nerfirs. orBapHbre 2r0 7.4 8.6 49.4 308 469/1994

9afi c nr{MoHoM 20017 0,3 0 15,2 58 629/1994

Cox dovrrosrrfi e accoDTr{MeHTe t/200 0,2 0 r0.2 80 TH
Xre6 nruesuqnsrfi U2s 1.9 0.2 12.9 6l TTK){b54

Xne6 pxano-nurenuqHufi U33 2,4 0,4 16,9 72 TTKllb54

I4roro: 1025 28.8 28,2 132,1 873,5
TlqrHuua 04.09.2026

O6ea

Paccomnvr Jlenuurpagcxufi , qrnrenor
orsapuoft

250/20 8,5 8,6 19,9 204
13212004

Tt7 /1994
Euro.rKr.r py6leuue us r[une nrr4rlbr, coyc

xpacsufi ocrosHofi
75t30 9 8,7 14,7 158,4

s0012004

52813/r994
Karua rceqHeBa;r B.s3Ka.g 200 5.5 9.4 27.5 216 T4/1994

AKHafi c caxapoM 200 0,2 0 15 58 628/r994

Xre6 muenu.rHrrfi 2/25 3,8 0,4 25,8 122 TTKII'e54

Xle6 pxano-n[eHnqFnlft t/33 2,4 0,4 16,9 72 TTKNg54

[4'roro: 858 29.4 )1 < 119,8 830.4

*Crounaoctr 1 xouuercca o6eAa Ha oAHoro yqa,rrlefocr Anr rxKonrHHKoB Kareropr,r[ ot 12 rct r4 craprxe
cocraBJrf,er 105 py6lefi



O6ea or 12 r craprxe CBO. OB3

,//[nv s n]N..

tTp AeTcKoro
fo ruraHvt"

A.B.Vcnos

llpnervr rrnrrru HaN*renonauue dnrola Bec 6nroaa
fluIrIenrre

J\b peqenryprr
B X

BropHrrK 01.09.2026

O6ea

Cyn xapro$enrHufi c 6o6onrnru,
roB.flIr4Ha OTBapHaf,

250tr0 9,7 9,5 29,1 242,4
13912004

T811996
fyn-aru us $ule uErnneHKa 50/50 l1 8,1 4.2 158 TTKI\e20
Maxap ounbre r.r3AeJrvr orBapHbre 220 11 9,9 4I,7 4691r994
Kolrnor I,Igrolruurca 200 0.4 0 2t.r 85 TTK Nq62
Xne6 nuesvqusrfi U25 1.9 o)")- 12.9 6l TTKlle54
Xne6 p)KaHo-nueuuqHufi r/33 2.4 0.4 16.9 72 TTKlle54

lfroro: 838 33.1 2g,l I25.9 941.4
Cpeaa 02.09.202 6

O6ea

Eop,tt Cu6upcrufi. ubrnneHoK ornapuofi 250t20 9,2 7 19,2 201
ttI12004
T1711994

Kpoxersr prr6Hue r00 t3.4 ll,6 13.2 2r3 TTK}b6O

KaproQenrHoe nrcpe 220 4,6 12,9 42,2 263 472t1994

AKKolanor us cp<o$pyx.roe 200 0.2 0 34 r64 TTTKllb6l
Xre6 nureunqnrlfi U2s t.9 o) 12,9 61 TTKlle54
Xne6 pxaHo-[nesuqurrft r/33 2.4 0,4 16,9 72 TTKlle54llroro: 848 31.7 32,1 138.4 974

aepr 03.09.20;il 6

t2 8,9 24,6 153

O6ea

t24t2004
n212004

Cap.aentra "IIrc6urelscKar" 70/30 9,7 12,3 6.1 158 TTK]T65
MaKapoHHrle nsAeru.f, orBapHbre 190 5,1 9,3 42,3 262 4691r994
Hait c Jrr4MoHoM 200t7 0,3 0 15.2 58 629n994
Xne6 nueHli.{nrrfi Il2s 7,9 0,2 12,g 6l TTI(Ne54
Xne6 p)KaHo-nueuaqsufi U33 2,4 0.4 t6.9 72 TTKNs54
lleqeure CopMoBcKoe Us0 6 30 150 THtrIroro: 875 34.4 37 148 914

6

8,5 8,4 19,g 204

O6ea

t32/2004
T171t994

Euroqru py6nenrre us Qnle rrrurlbr, coyc
xpacHrrfr ocHosuofi 7s130 9 8,6 13,5 159,4

500t2004

528t3n994Kaua rpevHeBaq B.q3Kalr 180 5 7\ 37.1 205 T4/1994
Cox Spyxrosnfi B accoprr{MeHTe t/200 0.2 0 10,2 80 THXre6 pxaHo-nuesnqsufi U33 2.4 0.4 16.9 72 TTIC\|e54
BapaHrca cAo6Haq t/35 2,9 )'7 t9.2 t21.8 THLfroro: 823 28 27.6 116.8 84r,2

*Crouuoctr I rorrauexca o6e4a yqaueroct AJIx IrrKoJrbHr.rKoB Kareroprru ot l2Jrer r{ craprxe cocraBJrrer g7 py6rci.t


