
ПРИЛОЖЕНИЕ               
к приказу МОУ  «Средняя 

 общеобразовательная школа №20 
г.Йошкар-Олы» 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  
о  требованиях к одежде и внешнему виду учащихся  

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №20 г.Йошкар-Олы» 

(с изменениями от 14.05.2026г.) 
1.​ ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1.​ Настоящее Положение о требованиях к одежде и внешнему виду учащихся 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа №20 г.Йошкар-Олы» (далее - Положение)  
разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», постановлением Правительства Республики Марий 
Эл от 14.08.2014 №437 «Об утверждении типовых требований к одежде обучающихся в 
государственных организациях Республики Марий Эл и муниципальных организациях в 
Республике  Марий Эл, осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», Уставом 
Учреждения.  

1.2.​ Положение является локальным актом МОУ «Средняя общеобразовательная 
школа №20 г.Йошкар-Олы» (далее - Учреждение),  определяющим единые требования к 
одежде учащихся, в том числе требования к её общему виду, цвету, фасону, видам одежды 
учащихся, знакам отличия, и правила её ношения.  

1.3.​ Единые требования к одежде учащихся вводятся с целью: 
●​ обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой; 
●​ устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между учащимися; 
●​ предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 
●​ укрепления общего имиджа Учреждения, формирования школьной 

идентичности. 
1.4.​ Требования настоящего Положения являются обязательными для исполнения 

всеми учащимися Учреждения. 
1.5.​ Контроль  соблюдения учащимися требований к одежде  осуществляется 

учителями-предметниками, классными руководителями и заместителями директора. 
1.6.​ Одежда учащихся приобретается родителями в готовом виде, либо 

изготавливается по заказу в соответствии с едиными требованиями, предъявляемыми к ней. 
2.​ ТРЕБОВАНИЯ К  ОДЕЖДЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ УЧАЩИХСЯ 
2.1.​ Внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 
2.2.​ Одежда учащихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 



взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 
контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 
апреля 2003 г. N 51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный N 
4499). 

2.3.​ Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 
занятий, температурному режиму в помещении. 

2.4.​ В Учреждении устанавливать следующие виды одежды учащихся: 
        2.4.1 повседневная одежда; 

              2.4.2 парадная одежда; 
              2.4.3 спортивная одежда. 

2.5.​ Повседневная одежда (Приложение 1) 
2.6.​ Парадная одежда используется учащимися в дни проведения  торжественных 

мероприятий. 
             Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 
школьной одежды, дополненной белой сорочкой и галстуком. 
              Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 
школьной одежды, дополненной белой блузкой и бабочкой (5-6 классы). 

2.7.​ Спортивная одежда используется учащимися на занятиях физической 
культурой и спортом.  

Спортивная  одежда учащихся включает футболку, спортивные трусы (шорты) или 
спортивные брюки, спортивный костюм, кеды или кроссовки; для занятий лыжной 
подготовкой – лыжный спортивный костюм (куртка и спортивные брюки), лыжные ботинки.  

Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 
физкультурных занятий. 

2.8.​ Для работы в мастерских и кабинетах домоводства учащиеся используют 
специальную одежду (халат, фартук, берет, косынку и специальные нарукавники). 

2.9.​ Все учащиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть 
чистой, выдержанной в классическом стиле. Допустимая высота каблука для девочек и 
девушек 5–9-х классов – не более 5 см, 10–11-х классов – не более 7 см. 

2.10.​ Учащимся   рекомендуется: 
●​ иметь аккуратную  прическу; 
●​ длинные волосы  (у девочек) убирать  в пучок, хвост или  прическу; 
●​ носить ювелирные украшения в виде сережек и колечек  небольшого размера. 
2.11.​ В Учреждении недопустимо ношение:  
●​ джинсов всех цветов, мини-юбок, юбок с высокими разрезами,  бридж, 

свитеров, толстовок, маек, футболок, топов, блузок  со слишком откровенным вырезом или 
слишком короткой длины, кроссовок, слишком облегающей и прозрачной одежды; 

●​ грязной нечищеной обуви, небрежной и неопрятной одежды; 
●​ одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 
психоактивные вещества и противоправное поведение.   

2.12.​ Учащимся  не рекомендуется  появляться в  Учреждении с экстравагантными 
стрижками и прическами, с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с 



ярким  маникюром и макияжем, с пирсингом. 
3.​ ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
3.1.​ Учащиеся и родители имеет право выбирать школьную одежду в соответствии 

с предложенными вариантами. 
3.2.​ Учащиеся обязаны: 
●​ носить повседневную школьную одежду ежедневно;  
●​ приносить с собой спортивную одежду в дни уроков физической культуры; 
●​ надевать парадную  одежду в дни проведения торжественных мероприятий 
●​ бережно относиться к своей одежде и одежде других учащихся. 
3.3.​ Родители имеют право: 
●​ обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной одежде, и вносить соответствующие предложения на рассмотрение 
Совета школы. 

3.4.​ Родители обязаны: 
●​ обеспечить учащихся  одеждой в соответствии с установленными 

требованиями, сменной обувью; 
●​ контролировать внешний вид учащихся; 
●​ контролировать состояние школьной одежды учащихся; 
●​ проверять дневники учащихся в части наличия сообщений о несоблюдении ими  

требований к одежде и внешнему виду и принятия мер для обеспечения ребенка школьной 
одеждой. 

3.5.​ Заместитель директора, классный руководитель,  учитель-предметник имеют 
право: 

●​ требовать соблюдения учащимися требований к одежде и внешнему виду; 
●​ делать учащимся, явившимся в Учреждение  в  одежде, не соответствующей 

требованиям, устные замечания и  записи в дневник о несоблюдении учащимся требований к 
одежде и внешнему виду, завизировав их своей подписью с расшифровкой. 

3.6.​ Дежурный администратор обязан: 
●​ обеспечивать контроль соблюдения учащимися требований к  одежде и 

внешнему виду; 
●​ действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции и Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации». 
3.7.​ Классный руководитель обязан: 
●​ осуществлять ежедневно контроль соблюдения учащимися требований к  

одежде и внешнему виду; 
●​ уведомлять родителей о несоблюдении учащимся требований к одежде и 

внешнему виду через дневник учащегося, а при неоднократном нарушении данного 
Положения письмом под роспись; 

●​ действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции и Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации». 

3.8.​ Учитель-предметник обязан: 
●​ осуществлять контроль соблюдения учащимися требований одежде и внешнему 

виду; 



●​  действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции и Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации». 
 


